Dragon - El colegio Americano de
Torrelodones

Taller gratuito para Familias -
“El arte de abrazar la rabia”

Os invitamos a participar en este taller dirigido a

familias con nifios de 2 a 4 afios, donde hablaremos

sobre rabietas, limites y acompafiamiento emocional

desde una mirada de apego y maduracién

neuroldgica. Impartido por Leticia Sarabia, psicéloga
especializada en pedagogias activas y disciplina

positiva. /

13 de noviembre de 2025

© Hora: 16:00 h

i Lugar:
Dragdn, el Colegio
Americano de Torrelogones

Inscripciones aqui: secretaria@dragonamericanschool.com

Abierto a familias del colegio y también a familias externas que quieran participar.



